Brandschutzforum Austria

“Flight or fight!
Walter Cannon
US-Psychologe
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Fluichte

(wenn Du ohne Dich zu
gefahrden, fliichten kannst!)

Kampfe
(wenn Du nicht fliichten
kannst!)
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Hoffentlich kein Krimi!
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Fallstudie

Santa Maria, Brasilien
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Verschlossene
FIuchtturen'



Hohe Brandbelastung

Fehlende oder versperrte
Fluchtwege

© by Univ_Lektor OSR Dr. Otto Widetschek owid

Begriffsbestimmungen

Fluchtweg (= Rettungsweg)

» Besonders gekennzeichneter und bemessener Weg

» Flhrt am schnellsten Weg zum néchsten (Not)-
Ausgang ins Freie (sicherer Bereich)

» Notbeleuchtung bzw. selbstleuch-
tende (beleuchtete) Piktogramme

» Fluchttiiren missen leicht 6ffenbar
und dirfen nicht verstellt sein!

Quelle: Wikipedia © by Univ.-Lektor OSR Dr, Otto Widetschek owid
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Grundsatz: Immer
zwei Fluchtwege!
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Fluchtweganforderungen

1. Fluchtwegldange
2. Fluchtwegbreite

3. Fluchttiiren (GroRe, Verschluss,
Aufschlagrichtung etc.)

4. Kennzeichnung

5. Beleuchtung

Die wichtigen 5 Kriterien!

© by Univ.-Lektor OSR Dr. Otto Widetschek
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1. FLUCHTWEGLANGE

Zentrale Frage: Warum 40 Meter?
Fluchtgeschwindigkeit:

ca. 0,6 bis 1 m/sek

— Fluchtzeit 66 bis 40 Sekunden!

= Merkregel: Bei 40 m
Fluchtwegléange
braucht man etwa

7 Minute!

owid
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Fluchtweg max. 40 m

[zal

Gesicherter
Fluchtbereich

Im Wohnbereich zé&hlen die 40 m
ab der Wohnungseingangstre!

L
Fluchtweg m— AX, 40 M) —
Verkehrsweg (max. 10 m)
Arbeits- Arbeits-
platz platz

© by Univ.-L ektor OSR Dr. Otto Widetschek owid

14

Langere Fluchtwege

Maximale Fluchtweglangen geman OIB-RL 2.1:

» Raumhohe von mind. 10 m

» Raumhoéhe von mind. 5 m plus BMA } 50 m

» Raumhohe von mind. 10 m plus BMA
» Vorhandensein einer autom. RWA

ﬁ%ﬁ RWA

BMA

owid

]»70m

Raumhohe

Raumhéhe
m‘\.‘)‘n

© by Univ.-Lektor OSR Dr._Otto Widetschek
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FIuchttunneI |m_ Betrleb
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Was ist im Verkehrstunnel?

Européische Empfehlungen: Fluchtstollen in max.
500 m Entfernung.

Forderung des Autors: Max. Entfernungen von 250 m
(Atemschutzproblematik!).
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Computersimulation Ke|n FIuchtweg (1)

» GroRere FIuchtwegIangen kénnen zuge-
g tlassen werden!

ZKriterium: Errechnete RAumungszeit.
AN - P T NN NN%NNY 5N

Kein Fluchtweg (2)

Aufzug 2 Eﬂ
By Y
»\3\
\\
© by Univ.-Lektor OSR Dr. Otto Widetschek 23 .0 elle \
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Der Aufzug im Brandfall

El, 30-C

(Fr. T 30)

Aufzug steckt
im Liftschacht
(Rauchfalle)!

Feuer-
schutztiire

Lichtschranke Sicherheits-
wird durch Rauch '—'ﬁ (Fefuer» # Rauch-
unterbrochen! RS schutztiire
Wohnung 1 Wohnung 2 Feuerwehr-
- aufzug
(BNORM
Gang Lifte EN 81-72 und
e TRVB 150 A)
© by Univ.-Lektor OSR Dr. Otto Widetschek
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Feuerwehraufzug 2. FLUCHTWEGBREITEN

» Schutz vor Brandeinwirkung (Schleuse)!

» Weitere Nutzung bei Stromausfall (mind. 90
Minuten)

» Rauchfreiheit im Lift
» Kommunikationsmdéglichkeiten
» Feuerwehr hat Vorrang!

» Mdglichkeit der Selbstbefreiung
und Rettung von auf3en

Rettungswegbreiten vom mindestens 1,20 m
im RastermaR von 60 cm!
© by Univ.-Lektor OSR Dr. Otto Widetschek owid © by Univ -l ektor OSR Dr Ofto Widetschelk owid
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,Kamel und Nadelohr* Evakuierungsversuch

,Eher geht ein Kamel durch ein Nadelohr, als dass ein
Reicher in das Reich Gottes gelangt!“
Markus-Evangelium.

— Gangbreite 3,8 m, Turbrelte 1,2m
» Gefahrenbedingung

© by Dr. Otto Widetschek, Graz owid
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(13 . = =
»Flaschenhalseffekt Optimale Fluchtverhaltnisse
Tiir- Optimales Verhdltnis
breite von Tirbreite zu
Stauzone By Gangbreite betragt
@ 0,75
o Gangbreite B
o0 Bs:B;=1:075
®
L Nachriickende ﬁ ﬁ ﬁ 4 m breiter Gang wiirde
® e o4 Menschen Personenstrom eine Ture mit 3 m erfordern
o © % o (nicht realistisch!)
© by Univ.-Lektor OSR Dr. Otto Widetschek owid © Dr.Otto Widetschek, Gra; owid
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Verkehrsweg bis 10 m

Fluchtweg ab 10 m

o —

Not-
" ausgang
B =

— =

Personenanzahl | Mindestbreite (m)
< 20 1,00
Ay <120 1,20
>120 + 10 Pers. +0,10

3 e

Qu-eWe': Bﬂ/la[k = d

Quelle: R. Mark
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Notausgang

Dy

==

Wichtige Daten: Personenanzahl _ Mindestbreite [m]
» Breite? <20

» Verschluss? <40

» Aufschlag- <60

richtung?
» Zuganglichkeit

<120

>120 + 10 Pers.

© by Univ.-Lektor OSR Dr_Otto Widetschek, owid
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Turen in Brandabschnitten
zwischen Brandabschnitten (BA 1 bis BA 3)

Aufenthaltsraum

© by Univ.-Lektor OSR Dr_Otto Widetschek, owid
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Turverschluss (Normen) Art der Turverschlisse

Frage des o6ffentlichen und
nichtéffentlichen Bereiches Unwahrscheinliche
Offentlicher Bereich Nicht-bffentlicher Bereich II BNOEHE T Panik (Notausgangs-
Seminarraum Meeting- Biiro Biiro EDV verSCthss)
: Raum g Nichtdffentlicher Bereich
fF . ol
é DD Foyer ONORM EN179 2
I o = §
-[B s -[ Wahrscheinliche Panik
: = s " | | onorm en 1125 (Paniktiirverschluss)
’5 | 2 | | Offentlicher Bereich
© by Univ.-Lektor OSR Dr, Otto Widetschek owid © by Univ.-Lektor OSR Dr, Otto Widetschek owid
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Turverschluss ~Turverschluss (frenbarin 1sek,) Turdrucker nach EN 179
Auslésung durch Druck -

<150 mm >120 mm 3”'\";5; ~..mit bNORM EN 179
I f nicht mehr zuldssig!

15° max

Das freie Ende des Driickers muss so ausge-
fuhrt sein, dass es zur Oberflache des Tiir-

Notausgangsverschluss
Ausl6sung durch einen

Handgriff — |

© by Univ.-Lektor OSR Dr. Otto Widetschek owid © by Univ.-L ekfor OSR Dr. Otto Widetschek owid
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fliigels zeigt, um das Risiko von Verletzungen
zu vermeiden. Aus GNORM EN 179

Turverschluss nach EN 179 Turverschluss nach EN 1125

,Unwahr- ,Wahrschein-
scheinliche liche Panik*

Panik* EN 1125
EN 179

NOTAUS-
GANGS-
VERSCHLUSS

41 42
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Alarmsicherung (2)

Alarmsicherung (1)

Im Betrieb:
Aufbau eines Inter-
ventionsdienstes ist

erforderlich!

NOTAUSGANG
_ ALARMGESICHERT!
AR . Unberechtigte Alarmauslésung
o B RO e B wird mit 25 Euro
- e 5 " gesichert! hestraft!
o . e Nur im Der Betreiber
Turwachter Cartont: O, Meisanbrger Notfall affnen owid
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Fluchtrichtung beachten!

» Arbeitsstattenverord-
nung(AStV) § 20, Abs. 3

» OBI-RL 4

Bei mehr als

15 Personen in
Fluchtrichtung
aufschlagend

© by Univ.-Lektor OSR Dr. Otto Widetschek owid
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Jedes Ding hat zwei Seiten!
Notausgan
haben zwei
Seiten! px

Quelle: Unterlagenpool des BFA £ %

47
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,Notausgange* (1)

Andere Piktogramme

» KennV

Gesetze & Normen

» ENISO 7010

» DIN 67510 [Ex £

IKIklEE
EalKiny

owid
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Beispiele, MAGNA Steyr 5. BELEUCHTUNG

Notbeleuchtung

» Fluchtweg-Orientierungsbeleuchtung Fluchtweg-Orientierungsbe-

leuchtung gemaR TRVB E 102:
Beleuchtung der Fluchtwege bei
Ausfall der Stromversorgung.

» Sicherheitsbeleuchtung

» Antipanikbeleuchtung

s . . 1 5 Orientierungs- =
« zusatzlich zur Sicherheitsbeleuchtung leuchte

» Sicherheitsleitsysteme

« Bodennah oder nicht bodennah

\ ]
\ /
]
A
\ ]
\
AW
\]

LV
« elektrisch oder lichtspeichernd TRVB 102 E — N
© by Univ.-Lektor OSR Dr. Otto Widetschek owid © by Univ.-Lektor OSR Dr. Otto Widetschek owid
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,Vversteckte Sicherheit!“ Nachleuchtende Elemente

Fluchtw-eg-
orientierung

: Normalbetrieb Bel Stromausfall

Quelle: EverGlow =

10
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Bodenleitsysteme?

Bodenleitsysteme — wie
. im Flugzeug!
| Warum?

—_—

Quelle: Kroschke e Quelle: EverGlow

Der Fluchtweg - Raumung Evakuieren (Definition)
m Evakuierung (lat. evacuare "ausleeren")

i e . » Im Wortsinn eine Entleerung, Raumung
- Y é oder eine Entfernung eines Inhalts.
C | w » Oftin der Praxis: [viErziG SEXUNDEN.

# ,i, Riumung (kurz- \ NICHT SCHLECHT! F—

zeitige Evakuie-

rung) eines Bau-

werks von
.. m Sammelplatz Menschen.

© by Univ.-Lektor OSR Dr. Otto Widetschek owid © by Univ.-Lektor OSR Dr. Otto Widetschek owid
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Phasen einer Evakuierung

. Entdeckung der Gefahr

. Meldung der Gefahr an Feuerwehr,
Rettung etc.

. Entscheidung iiber Evakuierung

. Auslosung des Alarms durch ... von wo?

. Reaktion der Personen auf den Alarm

. Bewegung der Personen zu Ful zu
einem Sammelpunkt

. Weitertransport der Personen mit
Fahrzeugen an einen sicheren Ort.

Bspl.: MAGNA Steyr Graz

,Die Stadt in der Stadt“: Werk Thondorf mit

(=22 I~ L) N =

~

© by Univ.-Lektor OSR Dr_Otto Widetschek, owid
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Info-Blatt Evakuierung

M MAGNA STEYR

i}/ BRANDSCHUTZ-EVAKUIERUNG

Verhalten im Brandiall Verhalten bei Evakisierung
frrremittibiy - i o

21.06.2021

Evakuierungsplan (Belsplel)

67

t "‘Paﬁﬁv rm

KW 41/03
06.10.2003

Sicherheit betrifft uns alle

Im X3-Fertigungsbereich inkl. dem Verwaltungsbedude findet am 8. Oktober die
erste Evakuierungsibung Slall dur t von MSF-
Betr wehr, Wir und Mitarbeiterinnen, sich aktiv
an dieser Dbung u betelligen Und sucn evtl. festgestelite Mangel oder notwen-
dige Verb gan dan riaften mitzutellen.

Informationen zum BMW X3

Wir zéhlen auf lhre Unterstitzung, die einen wertvollen Beitrag zur Erhaltung
unseres Arbeltsplatzes darstellt!

Mittwoch, 08.10.2003

09.30 - 10.00 Uhr

69

Evakuierungswege (1)

Ankuindigung

Mittwoch, 08.10.2003
09.30 - 10.00 Uhr

[ —
Alle Personen, dll‘.‘ sich zu dieser Zeit in dOr X3 Fertigung (HB1 - B3) Sowll‘,' im
(HE4) { . Kunden, b

Mehrmaliger auf- und abschwellender Sirenenton in Verbindung mit der Tondurchsage
“Evakuierungsalarm”, danach erfolgt ein “Ging-gong-Ton” zur Alarmierung der
Betriebsfeuerwehr

———

Jeder Mitarbeiter verlisst bei Erténen der Sirene auf dem fir ihn schnellsten, kirzesten
und 1 Weg seinen dber einen Fluchtweg, Fluchttunnel oder eine
Fluchttiire ins Freie zu den Sammelpunkten

Diese sind mit grinen Tafeln als solche gekennzeichnet - Sie erhalten dort weitere
Informationen von den Einsatzkrifen

—
Mach erfolgter Gebdudekontrolle erhalten Sie von den Einsatzkraften den Auftrag, wieder

zu lhrem Arbeitsplatz zuriickzukehran

70

Evakuierungswege (2)

12
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Evakuierungswege (3) ~__ Aussenstiegen

Sammelplatze (Anforderungen)

Sind festzulegende Bereiche, auf denen sich
die evakuierten Personen zur Kontrolle der
Vollzdhligkeit und zur Bekanntgabe weiterer
Anordnungen einzufinden haben.

VoIIzahllgkelt der
Personen

”feststellen o

.H._IH

sollen sicher und leicht erreichbar sein
im Freien mind. 30 bis 60m vom bedrohten Objekt

v v

entfernt
» ordnungsgemaBe Kennzeichnung/Nummerierung
» planliche Darstellung 7
» Feuerwehrzufahrten nicht beeintrachtigen 2%e

. q o L
» immer gleiche Sammelplatze festlegen AR

© by Univ.-Lektor OSR Dr_Otto Widetschek
77

13



Evakwerung & Ubung

Elektroakustische Notfallsysteme

TRVB 158 S 15

.4 i t”“ ,“'!“.’ “

Evakuierungs-Variable

UNABHANGIG ABHANGIG
Komplexitét Mobilitat der Strategie
Personen (Angepasstes
des(GEgannge)rks (Leistungs- Evakuierungs-
vermogen) konzept)

copyright Dr. Otto Widetschek, Graz owid
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Klingel, Laut-
Glocke specher

copyright Dr. Otto Widetschek owid

Alarmierung uber ...

80

25 20
3. Obergeschoss T &
18 v 27
2. Obergeschoss 'l‘ 20
'
26 > 30 146
1. Obergeschoss |
14 v 20
Erdgeschoss 'l‘ 180
v
S 180
Ausgang: 1,80 m
(AStV)
© by Univ.-Lektor OSR Dr. Otto Widetschek owid

Evakuierungsplan

82

Evakuierung von Geb&uden (1)

Abhéngige Variable: Strategie.

Mit abnehmender Mobilitat der Menschen und
zunehmender Komplexitat des Gebdudes andert
sich die Strategie von "schnelles Verlassen" Uber
"langsames Verlassen" und "Bewegung an einen
sicheren Ort" (z. B. ein Stiegenhaus) hin zu "am
Ort verweilen und auf Rettung warten". Diese
letzte Strategie gilt insbesondere fir bettlagerige
Personen (z. B. bei der Evakuierung von
Krankenhausern), die von Pflegepersonal oder
Rettungskraften gerettet werden missen.

Nach John Abrahams, 1994 (USA) owid

83

84
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Evakuierung von Gebauden (2)

Mobilitat der .
e Am Ort verweilen

Sicheren Ort aufsuchen

4

Langsames Verlassen

Komplexitét
" Schnelles Verlassen

copyright Dr. Otto Widetschek, Graz owid
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VFDB-Tagung 1986, Wien

Aufenthalts- und Verzoge-
rungskonzept in vier Phasen

1. Aufenthalt im Bauwerk

2. Raumung in der
Horizontalen

3. Rdumung in der Vertikalen

Siehe auch TRVB 133 N,
Krankenhauser und
Pflegeheime, 2005

4. Rettungsmittel der Feuer-
wehr (Drehleiter mit Korb)

copyright Dr. Otto Widetschek, Graz owid

Vier-Phasen-Konzept ©

Aufenthalts- und Verzégerungskonzept

e
e i
Hor— =N

Raumung in der —
Horizontalen !
Rettungs- Raumung

|
mittel der - in der
Vertikalen

Feuerwehr ]

copyright Dr. Otto Widetschek, Graz owid
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Computersimulation

Panische Flucht aus einem Raum:

» Es kommt immer wieder zu Stockungen
(rundbogenartige Konstellation der
Menschen vor der Tir).

» Zusammenballung aus der sich der Einzelne
nur schwer befreien kann.

» S&ule vor dem Ausgang vermindert diesen
Effekt.

© by Univ.-Lektor OSR Dr_Otto Widetschek, owid
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Menschenmassen

LI
“ Was gesch er bei Panik?
A

Koénnen Simulationsprogramme helfen?

ie Zukunft: Simulation?

T =0 Sek.
T =1 Sek.
T =2 Sek.

T = 45 Sek.

89

90
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Berechenbare Panik (1)

Berechenbare Panik (2)
Bisherige Modelle: Neue Modelle: '

» Beriicksichtigung der Beschaffenheit der » Durch steigende Rechner-

Fluchtwege _-F]l kapazitat: Paniksituation grof3er

» Analogie FuBgangerstrome Personenzahl kann simuliert werden!

zu Flussigkeiten oder Gasen = . . .
» Gleichungen aus Hydro- <&[3 » Einbeziehung psychologischer Faktoren
dynamik (Viskositit) - » Bewegungsgleichungen (Anpassung an
» keine Berticksichtigung des individuellen Situation durch Parameter) » Verhalten von

Personenverhaltens Menschenmassen, z. B. bei Feuer

© by Univ.-Lektor OSR Dr. Otto Widetschek owid © by Univ.-Lektor OSR Dr. Otto Widetschek owid
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Ziel der Simulation Simulationsprogramme

Errechnung von R&umungszeiten in Abhan- ANWENDUNG UND EICHUNG:
gigkeit der inneren Geometrie (unterschied- Schulen, Universitaten, Theater, Biirobauten,
liche Anzahl und Breite von Gangen, Stiegen Ausstellungsgebaude, Sportstadien,....

Ausgangen, Ganglangen sowie Kubaturen) und

verschiedener EINSATZGEBIETE

Materialien » Feststellung der Sicherheit
(Verrauchung) von bestehenden Gebauden
» Priifung von im Planungs-
stadium befindlicher Projekte
© by Univ.-Lektor OSR Dr. Otto Widetschek owid © by Univ.-L ektor OSR Dr. Otto Widetschek owid
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Panik tritt ein!“

owid
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Raumung — nach 1. Minute

owid
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Raumung — nach 3. Minuten

21.06.2021
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Vortelle der Simulation m

Ersatz fiir einen oft nicht méglichen
Test (zu groBe Personenzahl)

» Simulation im fruhen Entwurf-
stadium moglich

» Zeit und Kosten sparend

» Es ist eine Echtzeit-
Simulation maéglich

100

» Programme sind kein Ersatz fiir gesetzliche
Vorschriften und Verordnungen.

Ist einem Sachverstandigengutachten
gleichzusetzen.

Subjektive Fehler werden ausgeschlossen
und objektive Erkenntnisse geliefert.
Programm liefert vor allem eine Unterlagen
furr die Behorde (sachgerechte Handhabung
ihres Ermessungsspielraumes).

© by Univ.-Lektor OSR Dr_Otto Widetschek, owid
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Ende des Vortrags

Letzte Uberarbeitung:
Dezember 2020
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